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iAyuda a salvar al chita en peligro de extincion!



Para mi hijo, Connor, mi corazon.

Por la tribu Barabaig, la inspiracidon por este libro, quienes abrieron mis ojos por la escasez de
necesidades basicas en el mundo y por ensefiarme sobre la belleza “por simplemente ser”.

Por mis queridos mentores y amigos-Hanna Kjeldbjerg, Sandy Schley, Karen Monson,
Lee Truer, Nichole Smaglick, and Theresa Crawford- sin ellos este libro no existiria.

Por los doce internos que adoptaron empatia e incorporaron accién por medio de sus
ilustraciones y apoyo.

Por mis estudiantes, pasados y actuales, y toda la juventud del mundo. Este libro es
singularmente suyo, ustedes son mi inspiracién final.

Por mi mama, papa mi familia Ellison y por todo el amor y apoyo de mis queridos amigos.

iPor el hermoso, pero en peligro de extincién, chita!
Por aquellos con dafio cerebral- jespero este libro les de esperanza para perseverar!

Y finalmente, yo he honrado este libro a la unién entre hermanos y hermanas que yo valoro tan
grandiosamente con mi hermano Dwayne (1962-1982).

Las memorias de nuestras conexiones resuenan como una hermosa cancién.



Habia un chita que crecié muy solo y triste. Su amada madre era todo lo que él tenia. Cuando un
dia se la llevaron de su lado, él sintié una tremenda tristeza y desaliento. El crecid recibiendo las
burlas de los demads, ya vez, pues sus lunares lucen algo diferente de cémo deberian ser.

El fue ridiculizado e inesperadamente criticado. Se sentia anormal, como que no pertenecia al
grupo.

Cuando su madre estaba ahi, ella le cantaba una cancién. Su voz y la letra de su cancién eran lo
mas dulce. Sabiendo que ella lo amaba tanto, lo ayudaba a sentirse mas completo.



Cancion.

“Te amo, precioso y dulce chico.
Tu eres mi orgullo y felicidad.
Sélo hay uno como tu.
Amate tal cudl como yo te he amado a ti.
Tienes mucho que dar-no olvides amar a todos mientras vivas aqui.
La vida es un regalo para apreciar.
iNo olvides disfrutarla mientras la miras desplegar!”

Ella siempre le decia cuan precioso él era, diciendo:
III

“iSer Unico es un regalo, sélo porque si

Ella explico, “Algun dia aprenderas porque- en vez de hacerte llorar recibiras gozo”.
El aprendié a amar por medio de su madre. Ella fue una madre chita como no hay otra.



-El nunca olvidara el dia en que fue capturado. Los otros chitas se reian de él al verlo atrapado
en la red. El hombre usé una red, porque lo querian vivo. Sus particulares manchas, les dio la
idea de dejarlo vivir. El tenfa mucho miedo y estaba mas sélo que nunca. Los hombres hablaban
del chita, pero no sonaban muy inteligentes. Ellos habian elaborado la idea de venderlo. Su
expectativa de vida se veia muy baja.



Cuando ellos finalmente volvieron al campamento base, lo pusieron en una jaula que se sentia
fria y himeda. Uno de los hombres tenia una hija que vivia con él en el campamento. Ella era
hermosa, tenia el cabello marrén y rizado, pero era una chica triste. Muy pronto él se enteraria
qgue el nombre de la chica era Nichole.

Por el momento, él comenzd a dudar de las palabras reconfortantes de su madre. Su
singularidad lo ha llevado a esta situacién. ¢ Como podria ser que su singularidad seria buena?,
él se preguntaba. Chita estaba claramente perdiendo la esperanza. Fue la cancion de su madre
lo que le ayudé enfrentar la situacidn. De alguna forma él creia que ella estaba en lo correcto.
Las palabras de la cancidn lo ayudaron a soportar la primera noche.



El chita permanecid en la jaula dia y noche. Esto fue terrible para él, lo mas lejano al disfrute, si
puedes imaginar. Nichole sabia que el chita en peligro de extincion moriria cuando lo
encerraran. Por lo que ella estaba determinada a ayudarlo siendo amable con él. Nichole noté
la tristeza del chita de la misma forma en que él noté melancolia en ella. Al darse cuenta que él
estaba sufriendo, porque ella tenia mas empatia que antes. Ambos importaban profundamente
por el otro. Se habian transformado en hermanos.



Nichole aprendié que Chita en realidad no rugia. Ella encontré su dulce “ronronear”, dificil de
ignorar. Nichole le encantaba cuando chita ronroneaba. De alguna forma la hacia sentir
tranquila. Quiza porque mientras él ronroneaba, las canciones de su madre sonaban en su
cabeza. El mantuvo en vida las memorias de las canciones y palabras de su madre. El chita
cambié la cancion remplazando “nifio” por “nifia”. El agregé una parte sobre como el cabello de

Nichole era todo ondulado.

“Te amo, preciosa y dulce nifia. Tu tienes el mas hermoso y ondulado cabello de todos.
Sélo hay una como tu.
Amate tal cual como yo te he amado a ti.
Tienes mucho que dar-no olvides amar a todos mientras vivas aqui.
La vida es un regalo para apreciar.
iNo olvides disfrutarla mientras la miras desplegar

II'



El chita se sintié bien cuando hizo feliz a Nichole por un tiempo. El se dio cuenta que, si bailaba,
eso la hacia sonreir. El también rozaria con la jaula. Nichole tenia mucha confianza a pesar de su
edad. Ella acariciaba a chita lo mas que podia por sobre las barras de la jaula. Ni si quiera se
preguntaba si debia hacerlo. Ellos se necesitaban el uno al otro, como hermano y hermana.

Un dia Nichole le puso a chita un nombre. “iTengo que decir, que tus manchas parecen porotos
de jaleal!”.



Nichole nunca pensé que él podria entender lo que ella decia, pero aun asi ella le contd sobre
cuando su madre le cantaba en la cama. Mientras su madre se encontraba muy enferma en
casa. Nichole se sentaba y peinaba el cabello de su madre con un peine. Su madre le cantaba
suavemente la cancidn “Poroto de Jalea”. Nichole le ayudaba cantando fuertemente la cancion.
Su madre le habia dado a Nichole el apodo de, “Poroto de Jalea”. Tenia un profundo significado,
pero ella compartié su apodo con chita de todas maneras. El chita le encanté “Poroto de Jalea”
como su nuevo nombre.

El se sintié amado, aunque no eran iguales. Después de todo él se sintié querido por su
singularidad. Esta no fue una pequeiia ocasion, esta fue una gran ocasion.



Nichole cantd la cancién del “Porotos de Jalea”, sin cambiarla y sin nadie acompafiarla.

“Te amo, dulce y querido Poroto de Jalea.
Tu eres brillante, audaz y Unico, eso esta claro.
Querido Poroto de Jalea,
Estds aqui para llenar al mundo de esperanza.
Con tu amor y amable espiritu, ayudaras a otros a ser fuerte
De la misma forma en que me has ayudado a mi,
Ayudards a otros sin medida- jya veras!

Nichole hizo una reverencia declarando, “Esta es tu cancién ahora”. La verdadera razén por la
cual se necesitaban tanto el uno y al otro, es que ambos habian perdido a una madre.



Un dia el padre de Nichole no regresé. Nichole y Poroto de Jalea estaban sdlos afuera de la
choza vacia. El dia veintetres, ellos se comenzaron a preguntar, qué pasara con sus vidas.
Fueron muchos dias en que el padre no volvia. Ya no les quedaba mucha comida y ellos se
preguntaban dénde deberian quedarse.
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Durante este tiempo Poroto de Jalea estuvo aprendiendo a hablar. El pronuncié el nombre de
Nichole cuando justo ella se iba a caminar. Poroto de Jalea estaba preocupado de que ella
podria lastimarse. Nichole estaba sorprendida por cémo el chita exclamé su nombre. “iWow,
realmente, tu dijiste mi nombre! Poroto de Jalea respondid, “iYo puedo decir mas palabras de
la misma forma!”.
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Nichole continuo explicando mas, “Yo iba camino a la tribu cruzando la llanura. Conoci a un
aldeano llamado Mbee-sha*. El parece ser muy carifioso, yo creo que él va a importar. Quiza él
podria ayudarnos. Aunque, yo no sé si ellos te dejarian vivir alli también.
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Luego Nichole se arrodillé junto a Poroto de Jalea y dijo, “Yo deberia dejarte ser libre, ya que
esta jaula no es un lugar para un animal tan hermoso como tu. El nunca habia sido llamado
hermoso, excepto por su madre, quien de seguro lo adoré profundamente. “No me importa si
estoy en problemas, si mi padre alguna vez regresara.

iEs incorrecto que él te haya puesto al lado de nuestra choza en una jaula! Te amo, Poroto de
Jalea, mi querido, pero es incorrecto mantenerte aqui. Tu perteneces al reino salvaje, para ser
libre como un nifio”.
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Poroto de Jalea pregunto, ¢ Estas segura? Nichole preguntd carinosamente, “itu eres tan puro,
Poroto de Jalea!” Si estoy segura, tu me has dado esperanzas. Yo me siento preparada para

sobreponerme. Tu amor por mi fue un absoluto regalo. Me ayudé a hacer un milagroso cambio.

Te amo tanto, que quiero que seas libre. jQuiero lo mejor para ti, entiendes!
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Con esto, Nichole abrid la cerradura de la jaula. Los dos se abrazaron como nunca habian hecho
antes. Lagrimas corrieron por sus mejillas. Se sintié como que han estado juntos por mas que
sélo seis semanas. “iAnda corre por tu libertad, querido!” Nichole alenté al chita, después de
gue terminaron de abrazarse. Poroto de Jalea volted y corrié muy fuerte. Por fin, el corrié
setenta millas por hora, como minimo.
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Se siente tan bien ser libre, pero él se pregunté por Nichole, entonces mird atras para ver. El
pudo ver que ella estaba llorando, pero feliz por lo que habia hecho. Luego Poroto de Jalea
cambio su pensar y también la direccion hacia donde corria. El gir6 completamente, lo cual fue

una decisién muy dificil. Nichole estaba sorprendida e impresionada. Poroto de Jalea estaba
agotadisimo y aturdido.
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Nichole le preguntd, “Pero équé haces aqui? ¢Por qué paraste de correr, mi querido Poroto de
Jalea?” Entonces Poroto de Jalea le explicd, “Tu desinterés en dejarme libre me inspiré en
pensar, donde queria estar. Uno de mis mds profundos deseos es verte crecer y desarrollar. Yo
cazo durante el dia, lo cudl te ayudara a mantenerte en vida. Puedo protegerte mientras
duermes en las noches. Y puedo estar a la vista durante el dia.
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Poroto de Jalea y Nichole caminaron juntos hacia la aldea. Ahora que decidieron vivir juntos,
ellos esperan poder vivir con la tribu. Mbeesha* sonrio fuertemente al ver a Nichole junto a
Poroto de Jalea acercarse. “Yo estaba preocupado que ustedes dos estuvieran solos por ahi,
estoy feliz de que vinieron aqui. “Mbeesha*”, Nichole exclamé con entusiasmo, itu eres tan
amable! Poroto de Jalea y yo podriamos quedar aqui, ¢no te importaria?”. Los Barabaig** La
familia recibié a ambos, mostrando una grandiosa empatia al hacerlo.
*Em-bee-sha**Bar-a-bag.
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Sintieron una grandiosa conexién con la familia de humanos, se sintieron realizados por el
regalo de simplemente ser. Poroto de Jalea estaba inspirado para compartir cémo Nichole lo
habfa ayudado a sobrevivir. Para honorarla, él quiso nombrarla “Esperanza”. El dijo que ella le
brindé este atributo. Debido a que él se habia sentido tan solo sentado en esa jaula. “Tu me
ayudaste a sentir menos solo en esa horrible jaula. Gracias a ti, yo tuve esperanza, incluso en
ese estado de oscuridad”.

Ahora, ambos habian hecho lo mismo, se habian entregado el uno al otro, un nombre especial.
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La tribu Barabaig*, necesitaron agua limpia de un lugar cercano, por lo que filantropos crearon
un proyecto para colectar agua de lluvia con los colores del cielo. Una noche cuando Poroto de
Jalea y Esperanza dormian por un rato, un nifio se metié en su choza de barro con una sonrisa
traviesa. Los filantropos habian traido marcadores que eran gruesos y de brillantes colores. Esa
noche un nifio los usé para colorear las manchas de Poroto de Jalea. Poroto de Jaleay
Esperanza rieron a carcajadas limpia. Ambos pensaron que eso tenia que haber pasado de

todas formas.
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Ahora Poroto de Jalea personificé su nombre por completo. Con esas marcas, era bueno que
fuera manso. Esperanza hablé calmadamente, inclinando su cabeza hacia el lado, mientras
tanto Poroto de Jalea asume su confianza y orgullo. “iTu has perseverado y haz encontrado tu
autoestima, todo y gracias por la tribu de Barabaig!*

*Bar-a-bag
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Todos amaron el colorido pelaje de Poroto de Jalea. El expreso su gratitud por medio de su
suave sonoro purr. Ahora todo tenia un hermoso sentido. jLas palabras de su madre lo
alumbraron, wow! Ella siempre estuvo en lo cierto. Todos tenemos un Unico llamado. El
finalmente comprendid, cdmo nuestras conexiones con todo nos hacen imposible sentirnos
pequefios o insignificantes. Las conexiones nos proporcionan un sentido de integridad. Nos
fortalecen con empatia, autoconfianza y audacia. Poroto de Jalea comprendid que fueron las

madres de ambos quienes le habian ensefiado a los dos, que lo mas significativo y poderoso
gue uno puede hacer, es amar.
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LA TRIBU BARABAIG

La tribu Barabaig tiene mucho que ensefiar sobre la belleza de saber simplemente SER. Ellos estan
emocionalmente disponibles, amando, siendo agradecidos y viviendo en una villa en Tanzania, Africa. Ellos son
muy abiertos de expresar carifio y tienen un lider espiritual y los ancianos del pueblo tienen su propio gobierno
estructurado.

Yo fui a Tanzania con el Club Edina Rotary EN 2007 para ver un embalse que se habia construido gracias a nuestro
Club y la unién del Club en Dar Salaam. Nos quedamos con la tribu e interactuamos con muchos individuos. Uno
de los ancianos de la tribu se llamaba Mbeesha, tenia un luminoso y muy particular espiritu.

Estoy agradecida por tener esta oportunidad para honorarlo en esta historia.

Vivienda: Los miembros de la tribu Barabaig viven en chozas de barro. Durante la construccion de estas chozas, el
hombre y la mujer tienen diferentes labores durante el proceso de construir una choza, el hombre construye la
estructura y la mujer ayuda aplicando el barro. Cuando llueve, la mujer repara las estructuras agregando mas lodo.

Estilo de Vida: Los Barabaig son una tribu ndmade. Y dependen de la ganaderia, por su produccién de leche, carne
y cuero. El ganado es tratado como su moneda, y son muy valerosas. Son poligamos, tienen mas de una esposa.

Vestimenta: La simple forma en que los Barabaig se visten, es muy distinguible y singular, especialmente si los
comparas con los Maasai (otra tribu ndmade de Tanzania). Los Maasai amarran su ropa cerca de los hombros.
Mientras que los Barabaig simplemente se cubren con diferentes telas. Los hombres Barabaig usan mayormente
colores rojizos, al igual que los Maasai, pero ellos también usan azul, verde y otros colores. Los hombres, mujeres
y nifos, usan sandalias color negro, hechas de ruedas recicladas. Las jovenes mujeres usan hermosos vestidos
tejidos, de cuero. Cada vestido estd hecho a mano y les toma alrededor de tres meses en confeccionarlo. Siempre
usan vestidos excepto cuando son recién nacidos. Las mujeres mayores usan vestidos de cuero mas rigido que
parecieran menos extravagantes. Las mujeres y algunos hombres usan una variedad de brazaletes. Es
absolutamente esencial para mi describir la cultura de esta tribu, como una forma de honorarlos. Es por eso que
elegi monitorear cada aspecto durante los procesos de la creacién de las ilustraciones, para asegurarme que esto
ocurriera.

Significado de la represa: A diferencia de las tribus que transportan cosas en sus cabezas, las mujeres Barabaig
llevan agua dentro de calabazas que incertan en canastas las cuales usan como mochilas. Antes que la represa
fuera construida cerca de la villa, era el trabajo de las mas jovenes ir por agua. Ellas eran enviadas durante la
noche, cuando bajaba la temperatura y debian caminar millas y millas para llegar a la fuente de agua. jEsto ocurria
cuando los predadores salian! Muchas jovenes no podrian asistir a la escuela por esta razon. Al observar la
profunda gratitud por simplemente estar vivos, incluso sin las necesidades bdsicas cubiertas. Esto cambio mi viday
me mostré como ser mas modesto. Las vidas de las tribus mejoraron grandiosamente. Yo senti la armoniay
pasividad de la tribu Barabaig y como ellos conectaron con todos incluso con los humanitarios. Esto se reflejé en
mi propio ser. Me facilito la conexiéon con los seres humanos y con mi alrededor. Me fortalecié con mas empatia 'y
me brindd con voz por lo que he experimentado, para compartirlo. Mi sentido de deber me dijo que debia ensefar
sobre la falta de necesidades basicas en el mundo y también sobre la belleza de la tribu.

Ensefié durante cuatro afos lo que me ayudd a escribir un libro que fomenta la imaginacién de los nifios.

Este libro incentivo a los nifios a tener mayor cuidado por las necesidades en el mundo, por ver la belleza de la
tribu yo tuve el privilegio y honor de estar con ellos y también poder observar la belleza de Africa.

Uno de los habitos de la tribu era darle un nombre caracteristico a los miembros de la tribu que representa su
personalidad.

Yo me senti honorada cuando me dieron el nombre de “UDENDA”, lo que significa “Llevar agua y alimentar a la
familia”.

Yo espero que este libro ayude honorar las caracteristicas de cuidadores profesores que ellos vieron en mi----Yo
pelearé por cuidar y proteger a la humanidad a quienes considero mi familia.
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PREGUNTAS DE PENSAMIENTO CRITICO

Este libro ha sido implementado para un grupo de nifios rango preescolar hasta fines de ensefianza basica. Modificar las
preguntas y la velocidad de cémo se lee par facilitar las necesidades de tu clase.(No se necesita leer el libro completo de una
sola vez, se puede leer en partes).

10.

11.

12.

13.
14.

¢éCuales son algunas de las palabras que reconoces en este libro? Hay algunas pistas que puedes encontrar en la
paginas que te pueden ayudar a encontrar el significado de las palabras. (Hay un una lista de vocabulario en
www.Sissymarysue.org y sus definiciones, si es que no puedes enocontrar las respuestas, pero yo sé que puedes
encontrarlas tu mismo)
Nichole siente “Empatia” por Poroto de Jalea cuando él esta enjaulado. ¢Sabes cuadl es el significado de Empatia®?.
¢Quién mas muestra empatia en esta historia? ¢ COmo muestran tener empatia?

¢Como y por qué la tribu Barabaig mostré ematia a Nichole y Poroto de Jalea?

éPor qué Poroto de Jalea y Nichole estaban tristes? ¢ Cémo se ayudaron entre ellos?

¢Qué es lo que tienen en comun los personajes principales de la historia? ¢ Qué es lo que se dieron el uno al otro, otro
de lo que ya compartian?.

La tribu Barabaig tienen de muchos detalles especificos sobre su cultura. ¢ Cuales son esos detalles especificos que tu
puedes ver en las ilustraciones? ¢Qué vestimenta usan? ¢Cdmo lucen sus casas? Ellos también tienen cosas en
comun con nosotros. ¢ COmo son iguales a nosotros?

éA qué se refieren con “Familia Humana” or “Humanidad Compartida”? Si todos en el mundo no tuvieran las
necesidades basicas como agua limpia, équé podemos hacer para ayudar? Y ¢por qué deberiamos ayudar?

¢Por qué los filantropos construyeron un proyecto para colectar agua de lluvia para la tribu Barabaig? ¢ Qué crees que
es un proyecto para colectar agua? (Pista: colecta el agua de lluvia). ¢ Qué otra cosa le dieron a los nifios?

¢éSabias que el chita esta en peligro de extincién? ¢Sabe lo que significa? Hay muchos hechos importantes sobre el
chita en esta historia. ¢ Cuales son estos? Aprende mas sobre el chita y el trabajo de la Doctora. Lauri Marker’s, para
salvar al chita de la extincién aqui, Cheetah Conservation Fund: www.cheetah.org

Al final de la historia, Poroto de Jalea descubre su singularidad. ¢ Qué lo hace ser Unico? ¢Qué lo hace sentir
completo? ¢Quién los ayudd a encontrar su autoestima? ¢ Quién mas es Unico en la historia?

Ambas madres de Poroto de Jale de Nichole, reconocieron su singularidad. ¢ Qué es especial sobre ti? ¢que te hace
Unico y singular?

¢Qué cosas compartimos con todas las personas? ¢ Qué compartimos con todos los seres del planeta Tierra?.

éQué le ensefid la madre de Poroto de Jalea a él?

éQué es lo que aprendieron de las madres de Poroto de jalea y Nichole que era “que es lo mas significativo y
poderoso que uno puede hacer”?.

Ideas para Aprendizaje Intereactivo.

Pre- escolar - 1ler Grado: Yo recomiendo leer un par de paginas al dia para los nifios de Pre-escolar. Combinando
actividade intereactivas como por ejemplo construyendo una casa de lodo, una jaula, e colector de lluvia (un circulo
de sillas funsiona genial). Y otros elementos de la historia.

Usando drama/ obra, convertiremos la historia en realidad, actuando. Recreando algunas o todas las escenas del
libro.

Diviértanse jugando! Una vez que se haya familiarizado con la historia los educadores pueden practicar habilidades de
vocabulario y lenguaje. Se puede incorporar habilidades de lenguaje en un lenguaje extranjero utilizando los colores,
conteo de as manchas de Poroto de Jalea.

2do Grado-6to Grado: Recreando escenas del libro, funciona genial para estos nifios. La elaboracion de las chozas de
barro es una genial actividad porque demuestra la divisién de actividades dentro de la tribu, con los hombres
formando la estructura y las mujeres aplicando el barro. Yo usé una gran pieza de género marrén para el barroy
pedazos largos de madera para construir la estructura (con la ayuda de cinta adhesiva y sillas). La construccion de la
choza facilita el pensamiento espacial, resolucién de problemas y trabajo en equipo. iLos estudiantes descubren
como crear paz y armonia, lo cual es esencial para alcanzar ya que esta es una actividad para estudiantes! Forman
genial autoconfianza y apoyo emocional confrontando presion y nuevos retos.

Visita el sitio web por extra apoyo, mas informacion sobre presentacidn de teatro/drama para el aprendizaje y para

escuchar el libro en version de audio y sus canciones.
WWW.sissymarysue.org

24


http://www.sissymarysue.org/
http://www.cheetah.org/

